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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся Частного 

профессионального образовательного учреждения «Северо-Кавказский 

межотраслевой колледж» (далее – Положение, Колледж) разработано в 

соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

- Федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по 

реализуемым специальностям; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Уставом Колледжа, Правилами внутреннего распорядка обучающихся, 

иными локальными нормативными актами Колледжа. 

1.2. Настоящее Положение определяет продолжительность, 

периодичность и условия проведения учебных занятий, аттестационных 

испытаний и каникул, регламентирует объем учебной нагрузки, режим 

занятий и отдыха обучающихся в Колледже. 

1.3. Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися и 

работниками Колледжа, участвующими в организации и обеспечении 

образовательного процесса. 

 

2. Организация режима занятий по образовательным программам 

среднего профессионального образования 

2.1. Учебный год по образовательным программам среднего 

профессионального образования – программам подготовки специалистов 

среднего звена (далее – ППССЗ) начинается 1 сентября. Если 1 сентября 

приходится на выходной день, учебный год начинается в первый следующий 

за ним рабочий день. 

2.2. Учебный год делится на два семестра. Продолжительность каждого 

семестра и сроки каникул определяются календарным учебным графиком по 

каждой специальности и форме обучения. 

2.3. Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в 

процессе освоения ППССЗ, составляет от 8 до 11 недель в учебном году, в том 

числе не менее 2 недель в зимний период. Сокращение продолжительности 

каникул не допускается. 
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2.4. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 

54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы. 

2.5. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки (учебных 

занятий и практики) при очной форме обучения не должен превышать 36 

академических часов в неделю. 

2.6. Для обучающихся по очно-заочной (вечерней) форме обучения 

максимальный объем аудиторной нагрузки составляет 16 академических часов 

в неделю. 

2.7. В Колледже установлена пятидневная учебная неделя. Выходными 

днём являются суббота и воскресенье. 

2.8. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся парами 

(два академических часа). 

2.9. Между парами устанавливаются перемены продолжительностью не 

менее 5 минут. Для организации питания обучающихся предусматривается 

перерыв продолжительностью 20–30 минут после второй или третьей пары. 

2.10. В Колледже устанавливается следующее расписание звонков 

(примерное, может корректироваться приказом директора): 

Номер пары Время начала Время окончания Перерыв 

1 пара 8:30 10:00 5 минут 

2 пара 10:05 11:25 20 минут 

3 пара 11:45 13:05 5 минут 

4 пара 13:10 14:30 5 минут 

5 пара 14:35 15:55 5 минут 

6 пара 16:00 17:20 5 минут 

7 пара 17:25 18:45  

2.11. Учебные занятия могут проводиться в первую и вторую смены. 

Начало занятий второй смены – не ранее 13:00. 

2.12. Расписание учебных занятий составляется учебной частью на 

семестр в соответствии с учебными планами и календарным учебным 

графиком, утверждается директором Колледжа и доводится до сведения 

обучающихся не позднее чем за 3 дня до начала занятий. Расписание 

размещается на информационных стендах и официальном сайте Колледжа. 

2.13. Внесение изменений в расписание допускается только по 

согласованию с заместителем директора по учебно-методической работе. 

Самостоятельное изменение преподавателями времени и места проведения 

занятий запрещается. 

2.14. Учебные занятия включают следующие виды: лекции, 

практические и лабораторные занятия, семинары, выполнение курсовых работ 

(проектов), консультации, учебная и производственная практика, 

самостоятельная работа, а также другие виды, предусмотренные учебным 

планом. 
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2.15. Консультации для обучающихся (групповые и индивидуальные) 

проводятся согласно графику, утверждённому заместителем директора по 

учебной работе, за счёт времени, отведённого на консультации в учебном 

плане. 

2.16. Практика является обязательным разделом ППССЗ. Сроки и 

продолжительность практики определяются календарным учебным графиком. 

Организация практики регламентируется Положением о практике 

обучающихся. 

2.17. Промежуточная аттестация (экзамены, зачёты, 

дифференцированные зачёты) проводится в соответствии с расписанием, 

утверждённым директором, в период экзаменационных сессий. Количество 

экзаменов в учебном году не должно превышать 8, зачётов и 

дифференцированных зачётов – 10 (без учёта зачётов по физической 

культуре). 

2.18. Государственная итоговая аттестация (ГИА) проводится в 

соответствии с календарным учебным графиком и программой ГИА по каждой 

специальности. 

2.19. Отвлечение обучающихся от учебных занятий на работы, не 

связанные с образовательным процессом, не допускается, за исключением 

случаев, предусмотренных приказом директора (участие в официальных 

мероприятиях, конкурсах, олимпиадах). 

2.20. При применении электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий режим занятий может корректироваться с 

учётом особенностей реализации образовательных программ, при этом общая 

недельная нагрузка сохраняется. 

 

3. Особенности режима занятий для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

3.1. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов при необходимости разрабатываются индивидуальные учебные 

планы и графики занятий с учётом состояния их здоровья и рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии (при наличии). 

3.2. При проведении занятий обеспечивается соблюдение допустимой 

продолжительности непрерывной работы за компьютером, выполнение 

санитарно-гигиенических норм и требований доступности. 

 

4. Режим занятий по дополнительным профессиональным программам и 

программам профессионального обучения 

4.1. Образовательный процесс по дополнительным профессиональным 

программам (программы повышения квалификации, профессиональной 

переподготовки) и программам профессионального обучения организуется в 

течение всего календарного года. Сроки обучения определяются 

образовательной программой. 
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4.2. Для всех видов аудиторных занятий устанавливается академический 

час продолжительностью 45 минут. 

4.3. Режим занятий (количество часов в день, расписание) определяется 

расписанием, утверждённым директором, с учётом потребностей слушателей 

и возможностей Колледжа. 

4.4. Минимально допустимый срок освоения программ повышения 

квалификации – 16 часов, программ профессиональной переподготовки – 250 

часов (если иное не установлено профессиональными стандартами). 

 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 

директором Колледжа и действует до принятия нового. 

5.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в связи с 

изменением законодательства Российской Федерации в сфере образования 

или по инициативе Колледжа и утверждаются директором после обсуждения 

на Педагогическом совете. 

5.3. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, 

регулируются законодательством Российской Федерации, Уставом и иными 

локальными актами Колледжа. 
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